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CRONOGRAMA DE AULAS 2026.1 

ESTÉTICA E COSMÉTICA 

 

QUARTO PERÍODO 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO 

19 às 20h Fundamentos 

da estética 

corporal 

Fisioeletroterapia 

corporal 

Nutrição e 

Dietética 

Estágio 1 Terapias 

alternativas 

 

20: 20 às 

20:40h 

INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO INTERVALO  

20:40 às 22h Fundamentos 

da estética 

corporal 

Massoterapia  Cosmetologi

a Corporal 

Estágio 1 Terapias 

Alternativas 

 

 

DISCIPLINAS: 

● Fundamentos da Estética Corporal – 80 horas (Esp. Gisllayne Martins) 

● Fisioeletroterapia corporal – 40 horas (Esp. Italo Castro) 

● Massoterapia – 60 horas – (Esp. Débora Siqueira) 

● Terapias alternativas para estética – 80 horas (Esp. Luis Guilherme Dutra) 

● Estágio Supervisionado 1 – 80 horas (Esp. Gisllayne Martins) 

● Nutrição, Dietética e Reeducação alimentar – 40 horas (Me. Ângelo 

Almeida) 
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● Cosmetologia Corporal – 40 horas (Esp. Mychelly Rodrigues) 

● Projeto de Extensão IV - 40 horas (Esp. Débora Siqueira)  

 

PERÍODO DE AULA 

Início:  03/02/2026                          

Término: 12/06/2026 

1ª Avaliação: de 06/04/2026 A 10/04/2026 

2ª Avaliação: de 25/05/2026 A 29/05/2026 

Segunda Chamada: 02/06 A 04/06/2026 

Provas Finais: 08/06/2026 A 11/06/2026 

 

 


